Hormony

Zlaza Hormon Ovliviiuje
1 |Hypotalamus ADH — Antidiureticky Zpétné vstfebavani vody v ledvinach
Oxytocin DéloZni stahy, spousi mléko
2 | Adenohypofyza STH — Somatotropin Rdst, tvorba bilkovin
Adrenokortikotropni 3
Tyreotropni 5
Gonadotropni — folitropin 6, tvorba spermii/vajicek
Gonadotropni — lutropin 6, tvorba testosteronu/zlutého téliska
Gonadotropni — prolaktin 6, brzdi vyvoj m. Zlaz/produkce mléka
3 |Klra nadledvin Glukokortikoidy — kortizol, kortikosterol ZvySuje hladinu glukézy v krvi
Mineralokortikoidy — aldosteron Ovliviiuje vstfebavani Na*
¢ androgeny U opacného pohl. v malém mnozstvi
¢ estrogeny U opacného pohl. v malém mnozstvi
Dren nadledvin Adrenalin Pohotovost+, odolnost+
Stitna Zlaza Tyroxin - trijédtyronin Oxidace zivin + vyuziti, produkce ATP
Kalcitonin Snizuje hladinu Ca®* v krvi
6 |Pohlavni zlazy ¢ testosteron (varlata, Leygidovy buriky) Sekundarni pohlavni znaky
¢ estrogen (vajecniky) Sekundérni pohlavni znaky,
¢ progesteron (vajecniky) Tlumi dél. stahy, brani dozr. vajicek
7 |Slinivka bfiSni - Inzulin (B-buriky) Zvysuje hladinu glukézy v krvi
Langerhausovy o Glukagon (a-buriky) Opacné ucinky nez inzulin
8 | Pristitna téliska Parathormon Zvysuje hladinu Ca?* v krvi
Nejista sekrece
9 |Sisinka (epifyza) Melatonin, serotonin Brzdi aktivitu pohl. ZI. pfed pubertou
10 | Brzlik (thymus) Thymosin Ovliviiuje lymfatickou (mizni) tkan
11 | Travici trakt Gastrin (Zaludek) Spousti tvorbu HCI
Choleocystokinin (pankreocynin) (12nik) Stimuluje Cinnost Zlu¢niku a slinivky
Sekretin (12nik) Stimuluje Cinnost Zlu¢niku
12 | Ledviny Renin Podpora tvorby aldosterond
Erytropoetin Podpora tvorby Cervenych krvinek
13 | Jatra Somatomedin Podpora tvorby somatotropinu (2)
14 | Mozek Liberiny, statiny Podpora vylu¢ovani hormon( 2
Serotonin, histamin, dopamin Ovliviiuji fce mediator na synapsich
Endorfiny Ovliviiuji pocity, naladu, sexualni fce
15 | Placenta (¢) choriongonadotropin Udrzuji v Cinnosti Zluté télisko
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